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PREVENIR, REPERER,
ACCOMPAGNER

prevenTion 712

Mode’rateur.
Dr Jean-Michel Lecerf
Institut Pasteur de Lille

e

Animatt_aur
Dr Alain Ducardonnet
Cardiologue, journaliste

Colloque destiné aux
professionnels de santé,
élus, associations,
institutionnels, entreprises
et journalistes.

8h30 / Accueil

9n00 / Ouverture / Pourquoila
prévention est essentielle pour
préserver sa santé mentale ?
Emmanuelle Leclerc,

Déléguée générale de la Fondation PiLele
Dr Jean-Michel Lecerf

9h10 / La santé mentale : une

grande cause nationale ?
Représentant du gouvernement

9h20 / Etat des lieux

Résultat du sondage

Pr Antoine Pelissolo, Psychiatre,
chef du service de psychiatrie sectorisée
(CHU Henri-Mondor)

9h35 / Jeunes: attention fragiles!

Miel Abitbol, Influenceuse, co-fondatrice de Lyynk
Comment agir en pratique ?

Pr Fabrice Pastor, Neuropsychologue, formateur,
conférencier, CEQ Dirigeant de ['nstitut IRLES Aquitaine
Chez les étudiants

Pr Christophe Tzourio, Professeur de Santé Publique

Echanges avec la salle

9h55/ Linclusion sociale pour

abattre les cloisons

Dr Denis Leguay, Président de la fédération
Santé mentale France et de 'Observatoire Régional
de la Santé des Pays de la Loire

Dr Jean-Paul Hamon, Médecin généraliste

Echanges avec la salle
10h15/ Lutte contre les addictions

Dr Romain Gomet, Administrateur a ['Association des
Jeunes Psychiatres et des Jeunes Addictologues (AIPIA)

PROGRAMME

Dr Nicolas Prisse, Médecin de santé publique,
président de la mission interministérielle de lutte contre
les drogues et les conduites addictives (MILDECA)

Echanges avec la salle

10h30 / Focus / Qu'est-ce qui nous

rend malade ?
Pr Marion Leboyer*, Professeur de Psychiatrie
(UPEC), Grand Prix recherche Inserm

Echanges avec la salle

10h40 / Travail : comment alléger

la charge mentale

Manon Lenain, Neuropsychologue,

Institut Pasteur de Lille

Daniele Linhart, Sociologue du travail, directrice
de recherche émerite au CNRS

Dr Laetitia Rollin*, directrice du Gis Evrest,

CHU Rouen, Université de Rouen

Amélie Watelet*, DRH Axa France

Echanges avec la salle

11h05 / La France va-t-elle mieux

que ses voisins ?

Sara Cerdas*, Députée européenne Socialistes

et démocrates S&D

Jean-Carles Grelier, Député de la Sarthe, coprésident
du groupe d'études Santé mentale

11h20 / Focus / Qu'est ce qui nous

fait du bien ?
Pr Pierre-Marie Lledo, Neurobiologiste

Fchanges avec la salle

11h40 / Points clés du collogue
Modeération : Vincent Olivier, Coopération Santé

12000 / Conclusion

Dr Jean-Michel Lecerf

* Orateurs pressentis



